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Editorial 

Innovación y Nuevas Tecnologías en Salud: Un Desafío y una 
Oportunidad para la Comunidad Universitaria 

Innovation and New Technologies in Health: A Challenge and an 
Opportunity for the University Community 

Deidamia Franco de Diana1

1Universidad Católica Nuestra Señora de la Asunción, Facultad de Ciencias de la Salud. 
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La revolución tecnológica en salud ya no es una promesa futura: es una 
realidad que transforma la práctica médica, la gestión sanitaria y el vínculo con 

los pacientes. Herramientas como la inteligencia artificial (IA), la telemedicina, el 
monitoreo remoto y el análisis masivo de datos se han convertido en pilares de 
los sistemas sanitarios modernos (1). 

La pandemia de COVID-19 aceleró este cambio, consolidando un modelo 
híbrido de atención presencial y virtual—. En Paraguay, más de 400 servicios del 

Ministerio de Salud Pública incorporaron la teleconsulta, abarcando especialidades 
como cardiología, neurología, psiquiatría, ginecología y reumatología, entre otras. 

En apenas seis meses, el sistema público sumó más de 70.000 teleconsultas, 
alcanzando un total de 92.356 atenciones en 2021(2) . 

El desafío post-COVID es claro: transformar este avance en una estrategia 

sostenible, segura y equitativa, capaz de potenciar tanto la telemedicina como los 
dispositivos portátiles en el manejo de enfermedades crónicas, el seguimiento de 

COVID prolongado y la preparación ante nuevas crisis sanitarias (3) . Sin embargo, 
persisten brechas críticas: desigualdad en el acceso digital y ausencia de marcos 
regulatorios robustos que protejan los datos y garanticen la equidad. 

En el ámbito académico, la actualización curricular es ineludible. Metodologías 
como el mapeo de competencias, alineadas con marcos internacionales de 

referencia —por ejemplo, el de la American Medical Informatics Association 
(AMIA)—, permiten formar egresados con habilidades para integrar IA en 

telemedicina, gestionar hospitales digitalmente, cumplir con los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) y afrontar los dilemas éticos y regulatorios de la 

tecnología (4) 

Para la Universidad Católica Nuestra Señora de la Asunción, esta 

transformación es una responsabilidad y una oportunidad. Implica integrar IA, big 
data, telemedicina y monitoreo remoto en la formación; fomentar investigación 

aplicada e interdisciplinaria; y desarrollar infraestructura y gobernanza de datos 
alineadas con estándares globales. Experiencias internacionales como el proyecto 

europeo SUSA o el centro de innovación CHAKRA en India muestran que este 
camino es posible y urgente (5) (6). 

Hoy más que nunca, la comunidad universitaria debe asumir el liderazgo. La 

meta es formar líderes en salud con excelencia científica, compromiso social y 
apertura a la innovación. Solo así podremos contribuir al bienestar colectivo y 

consolidar nuestra universidad como un referente en la integración de ciencia, 

tecnología y humanismo. 
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