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RESUMEN

La obturaciéon retrégrada es un procedimiento fundamental en la cirugia endodéntica, cuyo
objetivo principal es lograr un sellado apical hermético que prevenga la microfiltraciéon y favorezca
el éxito del tratamiento. Para este propdsito, se han desarrollado diversos materiales con
propiedades selladoras que influyen en la reparacién y regeneracion de los tejidos periapicales.
Entre los mas utilizados se encuentran Biodentine, cemento MTA Angelus y cemento Portland
blanco, los cuales presentan diferencias en su composiciéon, tiempo de fraguado,
biocompatibilidad y capacidad de sellado. El presente estudio realiza una revision bibliografica y
la recopilacion de datos obtenidos en las bases de datos Pubmed, Scielo, google académico,
con el objetivo de analizar y comparar la eficiencia del sellado apical de estos materiales en la
obturacion retrograda. Para ello, se identifican sus propiedades fisico-quimicas y biolégicas, se
evalla la evidencia cientifica sobre su desempefio en términos de sellado apical y microfiltracion,
y se comparan los resultados de estudios previos. La informacion recopilada permitira determinar
cual de estos materiales ofrece mejores caracteristicas en términos de sellado apical,
contribuyendo asi a una toma de decisiones mas fundamentada en la practica clinica
endododntica. En conclusion, aunque los tres materiales son viables para la obturacion retrégrada,
la literatura sefala a Biodentine y MTA Angelus como las opciones mas eficaces en términos de
sellado apical, lo que sugiere su preferencia en procedimientos endodonticos quirdrgicos para
mejorar el prondstico del tratamiento.

Palabras claves: Obturacién retrograda, sellado apical, materiales de obturacion, Biodentine,
MTA, Portland blanco

Efficacy of apical sealing in retrograde obturation using Biodentine, MTA
Angelus cement and white Portland cement.

ABSTRACT

Retrograde filling is a fundamental procedure in endodontic surgery, whose main objective is to
achieve a hermetic apical seal that prevents microleakage and favors the success of the
treatment. For this purpose, various materials have been developed with sealing properties that
influence the repair and regeneration of periapical tissues. Among the most widely used are
Biodentine, MTA Angelus cement and white Portland cement, which have differences in their
composition, setting time, biocompatibility and sealing capacity. The present study carries out a
bibliographic review and the compilation of data obtained in the Pubmed, Scielo, Google Scholar
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databases, with the aim of analyzing and comparing the efficiency of apical sealing of these
materials in retrograde filling. To this end, its physical-chemical and biological properties are
identified, the scientific evidence on its performance in terms of apical sealing and microfiltration
is evaluated, and the results of previous studies are compared. The information collected will
allow us to determine which of these materials offers better characteristics in terms of apical
sealing, thus contributing to more informed decision-making in endodontic clinical practice. In
conclusion, although all three materials are viable for retrograde filling, the literature points to
Biodentine and MTA Angelus as the most effective options in terms of apical sealing, suggesting
their preference in surgical endodontic procedures to improve treatment prognosis.

Key words: Retrograde filling, apical sealing, filling materials, Biodentine, MTA, Portland white

INTRODUCCION

El éxito del tratamiento endoddntico se consigue al lograr que cada etapa del tratamiento
se realice de manera eficaz, haciendo un diagnéstico certero y adecuado, logrando una limpieza,
desinfeccion y conformacién () Una de las principales causas que podrian llevan al fracaso un
tratamiento radicular convencional es la persistencia de la inflamacion periapical, que puede ser
a causa de insuficiente sellado del conducto radicular??), la extrusion del material de obturacion
en la region periapical y/o una anatomia radicular compleja®. La cirugia periapical es un
procedimiento enfocado al tratamiento de dientes con lesiones periapicales persistentes que no
responden a la terapia conservadora, “ con reseccion apical y colocacion de un material de
obturacion retrégrada, el sellado apical del material de obturacion retrégrada ha sido considerado
un factor importante para el éxito de la cirugia perirradicular(®).

Es necesario un sellado adecuado del conducto radicular para evitar la recontaminacion
y garantizar el éxito clinico ). El material ideal debe ser facil de manipular, radiopaco, estable
dimensionalmente, no reabsorbible, no afectarse en la presencia de humedad, no téxico y
biocompatible, - 8 no corrosivo, no carcinogénico, no teiir, antibacteriano/antifingico, ser
tolerado por el tejido y también ser capaz de estimular la regeneracion de tejidos duros y blandos
periapicales®. El procedimiento de obturacién retrograda supone la colocacion de un material de
obturacidn en una preparacion radicular para conseguir un buen sellado del conducto radicular a
nivel apical ©). Todo lo anterior es clave para preservar la funcionalidad del diente tratado y
prevenir futuras complicaciones (1%)

En la actualidad se cuenta con una gama de cementos que se aproximan mucho a las
caracteristicas requeridas; éstos complementados por un diagndstico adecuado y los
procedimientos clinicos correctos garantizan el éxito del tratamiento de conducto (', El cemento
Biodentine posee propiedades mecanicas similares a la dentina sana y trata de sustituirla con
propiedades tanto a nivel coronario como a nivel radicular, sin tratamiento previo de los tejidos
calcificados('? Existen dudas sobre la eficacia de los materiales que contienen resina, como el
TheraCal, aplicados directamente sobre la pulpa(13).

En el caso de un acceso y el aislamiento del area quirurgica son limitados, se plantea
como alternativa la obturacién ortégrada previa del conducto radicular con MTA (cemento mineral
triéxido agregado), seccionando posteriormente el apice radicular y exponiendo el MTA (cemento
mineral triéxido agregado) endurecido sin necesidad de preparar una cavidad retrégrada (14).

Actualmente existe una amplia gama de materiales alternativos de obturacién retrograda
de los conductos radiculares, como el oro y composites no arrojan resultados satisfactorios y las
pruebas con adhesivos dentinarios se encuentran en sus inicios, debemos considerar el Diaket,
gutapercha, biocem, los cementos de ionémero de vidrio y también los de mayor empleo, el
Super EBA y el cemento de restauracion intermedia (1%). Por ende, el objetivo de este estudio es
la revision bibliografica para conocerla eficacia del sellado apical empleado biodentine, cemento
MTA, angelus (cemento mineral triéxido agregado) y cemento portland blanco, en la obturacion
retrograda.
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DISCUSION

Un estudio realizado en Peru y Bosnia en el afio 2020, coinciden en que Biodentine tiene
una mejor capacidad de sellado apical en comparacién con MTA®12), Otro estudio en la India en
el afo 2024 respalda la superioridad de Biodentine sobre algunos tipos de MTA, aunque indica
que MTA Repair HP tiene la menor microfiltraciéon . En el 2015 un estudio realizado en la India
apoya la eficacia tanto de Biodentine como de MTA, sugiriendo que ambos son materiales con
buen desempefio en odontologia (3. En desacuerdo con esos estudios, se presenta una
investigacién en Espafia en el afio 2021 que contradice la afirmacién de al sefialar que no hay
suficiente evidencia para confirmar la superioridad clinica de Biodentine sobre MTA, debido a la
heterogeneidad de los estudios 4. En Egipto en el afio 2019 e Iran en el afio 2018 se presentan
resultados mixtos, indicando que no hay diferencias estadisticamente significativas entre
Biodentine y MTA en términos de sellado, aunque se sugiere que MTA es superior 69, En el
2021 un trabajo presentado en Iran donde estudian diferentes materiales y no establecen una
clara superioridad entre Biodentine y MTA, sino que destacan la influencia del tiempo y otros
factores en el sellado apical. Mientras algunos estudios favorecen a Biodentine sobre MTA en
términos de sellado apical, otros indican que la evidencia no es concluyente o que la diferencia
no es estadisticamente significativa ('"). Sin embargo, una actualizacién en Corea en el afio 2024
expone que la variabilidad en los resultados puede deberse a diferencias en metodologias,
técnicas de medicién y condiciones experimentales ().

En el 2019 en Peru un estudio concluye que el cemento Vitalcem tiene una mejor eficacia
en el sellado apical en comparacion con Biodentine y MTA Angelus, destacando su eficacia y
accesibilidad en comparacion con el MTA Harvard (1%.1.16), Un estudio realizado en Colombia en
el 2010 y Chile en el 2013 sobre los materiales Super EBA y MTA, coinciden que son superiores
en la obturacion retrégrada, debido a sus mejores propiedades de sellado (> 8), En cambio otro
estudio realizado en México en el 2016 y Argentina en el 2020 concluyen que Biodentine y MTA

Angelus presentan un buen desempefo en la obturacion retrégrada, respaldando su uso clinico
(18,19)

En una valoracién realizado en Espafa en el 2008, indica que MTA y otros materiales
como Portland o Fuji IX tienen una capacidad de sellado comparable, pero resaltan que MTA
sigue siendo un material de referencia (1920), Sin embargo, en desacuerdo con esa investigacion
un estudio presentado en Peru en el 2020 afirman que Vitalcem tiene mejor sellado apical que
Biodentine y MTA (10.18) mientras que otro estudio en el 2016 en México concluyen que
Biodentine y MTA Angelus son materiales éptimos, sin mencionar la superioridad de Vitalcem ¢
(18), Mientras que otros estudios en Chile en el 2013 y Colombia en el 2010 sugieren que MTA 9
Super EBA son superiores a otros materiales de obturacién retrograda (14158), En Chile en el
2026 analizan el impacto de las grietas en la capacidad de sellado, mientras que otros estudios
no abordan directamente esta relacion, lo que sugiere diferencias metodolégicas en la evaluacion
de los materiales. Existen diferencias en la literatura sobre la superioridad de un material sobre

otro en la obturacion retrégrada, mientras que otros destacan la eficacia de MTA y Biodentine.

Ademas, hay evidencia de que Super EBA y MTA son materiales de referencia en sellado apical
®). La variabilidad en los resultados podria deberse a diferencias metodoldgicas, técnicas de
medicién y condiciones experimentales, por lo que se requieren estudios adicionales para
establecer conclusiones mas definitivas (14),

En Mexico en el afio 2014 segun las concordancias en biocompatibilidad y eficacia; se
destaca la buena biocompatibilidad de Biodentine y ERRM, superando al MTA®?", Se respalda la
superioridad de un estudio realizado en Ecuador en el afio 2025 del Biodentine en sellado apical,
mostrando mayor eficiencia en microfiltracion a medida que aumenta el tiempo de inmersion en
comparacion con el MTA(%2). Otros estudios en Peru en el afio 2014 concluyen que Biodentine y
MTA Angelus presentan mejor sellado apical que el Cemento Portland Blanco®@3). Pero un estudio
realizado en Argentina en el afo 2016 afirma que el MTA es confiable por sus propiedades
antibacterianas, radiopacidad y baja solubilidad, aunque reconoce su desventaja en el tiempo de
fraguado y manipulacién en comparacion con Biodentine y bioceramicos 4. En cuanto a otro
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estudio publicado en México en el ano 2024 respalda su utilidad clinica, demostrando que Pro
Root MTA® y MTA Angelus® tienen buena capacidad de sellado a corto y mediano plazo 25).

En Londres 1993 se realizaron los primeros materiales alternativos, el mismo estudio
realizado en Ecuador en el 2017 se presentd materiales distintos al MTA que presentan buena
capacidad de sellado apical, como el ionémero de vidrio fotopolimerizable y el EndoSequence
BC Sealer (2627), También se menciona en el estudio realizado en Peru en el 2012 sobre el Neo
Sealer Flo como una alternativa viable a los selladores a base de MTA, reforzando la idea de que
hay multiples opciones efectivas en la endodoncia(@®),

En Reino Unido en el 2014 se menciona que el almacenamiento en seco afecta la
microestructura de Biodentine y genera grietas en su interfaz con la dentina, lo cual podria
comprometer su sellado®). Los estudios presentados en Ecuador en el 2025 presentan una
mayor concordancia en la eficacia del Biodentine y MTA en la obturacién retrégrada, aunque
algunos autores consideran que Biodentine ofrece ventajas en microfiltracion y biocompatibilidad
en comparacién con el MTA?2)- Sin embargo, hay discrepancias en la resistencia de Biodentine
a la degradacién y su comportamiento en diferentes condiciones de almacenamiento. Ademas,
se reconoce la existencia de otras alternativas efectivas, como los selladores bioceramicos,
ionémeros de vidrio y Super EBA, que también pueden proporcionar buenos resultados en el
sellado apical(,

CONCLUSIONES

Con base en la revisién bibliografica realizada, se identifico que Biodentine, cemento
MTA Angelus y cemento Portland blanco poseen propiedades fisico-quimicas y biolégicas
favorables para la obturacion retrégrada, destacandose su biocompatibilidad y capacidad de
induccion de la regeneracion tisular. Sin embargo, la evidencia cientifica sugiere que existen
diferencias en su desempefio en términos de sellado apical y prevencion de microfiltracion.

Los estudios revisados indican que el cemento MTA Angelus y Biodentine presentan una
mayor capacidad de sellado apical debido a su menor solubilidad, adecuada expansiéon de
fraguado y mejor adaptacion a las paredes dentinarias en comparacion con el cemento Portland
blanco, el cual, aunque presenta propiedades similares, carece de ciertas modificaciones que
optimizan su desempeno clinico.

En conclusion, aunque los tres materiales son viables para la obturacion retrégrada, la
literatura sefiala a Biodentine y MTA Angelus como las opciones mas eficaces en términos de
sellado apical, lo que sugiere su preferencia en procedimientos endoddnticos quirdrgicos para
mejorar el prondstico del tratamiento.
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