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He leído con gran interés el artículo titulado “Manifestaciones orales en pacientes que 

padecieron Chikungunya en Asunción y ciudades del departamento central”, publicado 

por González et al. 1 en la Revista Científica Ciencia, Salud, Sociedad, 2025; Vol. 2, 

Núm. 1. El estudio aborda un tema de gran relevancia para la salud pública y la 

odontología, al describir alteraciones orales vinculadas con infecciones virales 

emergentes. Sin embargo, tras un análisis crítico, considero oportuno señalar algunos 

aspectos metodológicos que podrían influir en la interpretación de los resultados, con el 

propósito de aportar observaciones constructivas que fortalezcan futuras investigaciones. 

En  primer  lugar,  se  indica  que  los  participantes  clasificaron  retrospectivamente  sus 

síntomas orales según la fase de la enfermedad mediante una encuesta virtual, sin 

verificación clínica o cronológica. Este procedimiento podría dar lugar a errores de 

clasificación temporal, pues los encuestados carecen de medios objetivos para determinar 

con precisión el inicio o duración de los síntomas, lo que puede distorsionar las 

frecuencias presentadas en las Tablas 7,8 y 9. Según Godlonton et al. 2 y Su et al. 3 

mencionan que los estudios retrospectivos basados en autoinforme tienen alto riesgo de 

sesgo de recuerdo, lo cual puede comprometer la exactitud de los resultados. En este 

sentido, se recomienda que en futuros estudios se combinen los cuestionarios virtuales 

con registros clínicos o revisiones  odontológicas  directas,   a  fin  de  validar  la  

información   autorreportada. Asimismo, sería conveniente incorporar un ítem que mida 

el nivel de certeza o recuerdo del participante respecto al momento de aparición de los 

síntomas. 
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En segundo lugar, señalan que el muestreo fue no probabilístico por conveniencia, utilizando un 

cuestionario difundido mediante WhatsApp. Este tipo de muestre restringe la representatividad y la 

validez externa de los hallazgos, al concentrarse en personas con mayor acceso tecnológico y nivel 

educativo, Zickar et al. 4, así como Beresovsky et al. 5 advierten que los estudios en línea con 

muestras no probabilísticas presentan riesgo de sesgo de selección, lo que limita la 

generalización de los resultados. Por ello, se sugiere que las futuras investigaciones adopten un 

muestreo probabilístico estratificado o aleatorio simple, empleando bases de datos sanitarias o 

registros municipales para incluir participantes de distintos niveles socioeconómicos y regiones 

geográficas. Además, la comparación de las características de la muestra con los datos oficiales 

del Ministerio de Salud permitiría estimar el grado de sesgo y mejorar la validez externa. 

En tercer lugar, los resultados se presentan únicamente mediante porcentajes descriptivos, 

sin aplicar pruebas estadísticas inferenciales que permitan establecer si las diferencias observadas 

entre fases de la enfermedad son significativas, Esta limitación reduce la solidez de las 

conclusiones, ya que no se puede determinar si las variaciones reportadas se deben al azar o 

reflejan un patrón clínico real. Según Ranganathan et al. 6 sostienen que incluso en estudios 

descriptivos, el uso de pruebas inferenciales básicas, como el chi-cuadrado o la prueba exacta de 

Fisher, es fundamental para garantizar una interpretación científica adecuada. Por tanto, se 

recomienda que los futuros análisis incluyan pruebas de significancia y cálculo de intervalos de 

confianza del 95%, lo que permitiría interpretar los hallazgos con mayor rigor científico y aportar 

evidencia estadísticamente sustentada. 

En conclusión, el trabajo representa un valioso aporte al conocimiento de las manifestaciones 

orales del Chikungunya en el contexto Latinoamericano. No obstante, las limitaciones 

metodológicas observadas como la clasificación retrospectiva de sintomas, el tipo de muestreo y la 

ausencia de análisis inferencias podrían haber influido a la precisión de los resultados y la fuerza 

de sus conclusiones. La incorporación de estas mejoras en futuros estudios contribuirá 

significativamente a fortalecer la evidencia científica y su aplicabilidad en la práctica clínica 

odontológica. 
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